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A SAMANKULTUSZ

Miért kezd el valaki kabitészert fogyasztani? Milyen
tényezdk jatszanak szerepet a szenvedélybetegségek
kialakulasaban? Talan némi talzassal azt allithatjuk,
hogy ahany ember annyiféle ok allhat mindezek
hatterében. Természetesen vannak ,tipikus” okok,
illyenek pl. a genetikai hajlamosité tényezdk,
gyermekkori traumak, negativ kornyezeti hatasok,
mély bensdséges interperszonalis kapcsolatok hianya,
lehetnek feldolgozatlan veszteségek, amelyekkel
szemben nem tud az egyén megkiizdeni. Tovabbi okok
lehetnek, a stresszes kdornyezet, a felnéttkori krizisek,
traumak, gyasz, valas, betegségek, a szeretet hianya.
Hogy latjak ezt a kérdést a fiatalok?

Egy vizsgalatban kdzépiskolas koru fiatalokat kérdeztek', Ok az alabbi okokat jelolték
meg: kivancsisag, kalandvagy, lazadas a feln6ttek ellen, a valésagtol vald
eltavolodas, menekilés a csaladi vagy iskolai problémak eldl, a kortarsak és baratok
befolyasa, unalom, onbizalomhiany leplezése, Uj kdzosségbe valo beilleszkedés
vagya.Ahogy a probléma okai, ugy a kialakult problémak is sokszinliek lehetnek.
Kialakulhatnak érzelemszabalyozasi zavarok, viselkedési addikciok, figgdvé valhat
valaki legalis és/vagy illegalis kabitoszerektél. A szenvedélybetegségnek ezer arca
van. A szenvedélybetegségek kulonb6z6 formai, mint példaul jaték-, munka-,
internet- vagy tars- és szexfuggdseég, illetve étkezési zavarok komolyan karosithatjak
az egyén, csalad vagy kozosség életét. Alattomos csapdak ezek az életben,

amelyeket legjobb lenne elkerulni, de nem mindenkinek sikerul.

" http://epa.oszk.hu/00000/00035/00080/2004-03-ta-Tobbek-Kabitoszer.html
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Felvetédik a kérdés, hogy kerult példaul egy ismert valésagshow-szerepl6 egy
ayahuasca szeanszra? Mi vette ra 6t arra, hogy egy 6nmagat samannak nevezd
egyén teaszeanszanba csOppenjen. Ez a cikk elsésorban azoknak szél, akik
kivancsisagbol? vagy spiritudlis élménykeresésre hivatkozva terveznek egy

pszichedelikus szert kiprobalni, példaul a manapsag oly divatos ayahuascat.

A cikkben a kulturalis antropoldégia modszereivel és ismereteinek segitségével,
ravilagitok arra, hogy a samansag egy komoly hagyomannyal rendelkezd és tobb
tizezer éves multban gyokerez6 tudas. A pszichedelikus szerek hasznalata komoly
kockazattal jar és egyben veszélyes is lehet. Aki barmilyen okbdl is pszichedelikus
terapia mellett dont, alapos felkészulést kivan, t6le, hogy a szamara megfelelé
tudassal és tapasztalattal rendelkez6 szakembert talalja meg. Azt is el kell donteni,
hogy egy adott problémara tényleg ez a megfelel6 eszkbdz-e. Vannak pszichologiai
ellenjavallatok is amikor tilos ezt a terapiat valasztani. Pl. panikbetegség, skizofrénia
vagy borderline személyiségzavar esetén?®. Pusztan kivancsisagbol részt venni egy
teaszeanszon megfeleld felkészilés nélkil igen kockazatos. A nem megfeleld

el6készités akar pszichiatriai problémakat is okozhat.

Visszatérve az emlitett valésagshow-szereplére, szerencsésnek mondhatja magat,
hogy ennyivel meguszta. ,Mint ismeretes, 2022-ben egy valésagshow-szerepld
komoly sérliléseket szerzett, miutan részt vett egy ayahuasca-szeanszon. A nére a
ruhai nélkil, torott csontokkal talaltak ra egy szolGultetvényen. Miutan korhazba
kertilt, tébboéras mitéten esett at.” ,A fiatal né Ontudatlan allapotban bolyongott,
kézben sulyos, életveszélyes sériileseket szenvedett, tobbek kbzott eltért 6t bordaja,
a sarokcsontja és az egyik gerinccsigolyaja is. Csak a szerencsén mult, hogy nem
bénult le. A né 24 6ran keresztlil feklidt eqy lakatlan terileten, ekézben sokszor nem
tudta eldénteni, hogy meghalt-e mar, vagy meg él. A sziilei csak orakkal a térténtek
utan értestiltek arrol, hogy eltlint, ez pedig nagyban megnehezitette azt, hogy idében

a nyomara bukkanjanak az erdében”— mint arrol tobb internetes felllet is beszamolt.

2 A hivatkozott kdzépiskolai felmérésben elsé helyen a kivancsisag all.
3 llyen esetekben mindenképpen szakemberhez kell fordulni. Pszicholdgushoz, pszichiaterhez.
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A samansag tobb tizezer éves multra tekint vissza, melynek bizonyitékait a
paleolitikumtdl, a neolitikumtol, és a bronzkortdl ered6 leletek biztositjak.A ,saman”
kifejezés ismertté valasa azonban csak a 19. szdzadra tehet6 azon orosz kutatéknak
készdnhetden, akik Belsé Azsiat kutattdk és a térzsi gydgyitdkra a saman szot
kezdték el hasznalni az 0sszes természeti vallas, urali, tirk, mongol, ugor stb., torzs
szent emberének meghatarozasara.* Ez a terminoldgia a nyugati kultaraban is
elterjedtté valt, és azdta ismert mindenki szamara. Természetesen samani
hagyomanyok és samanok nem csak Eszak Szibériaban vagy Belsé Azsiaban voltak
és vannak. Meg kell emliteni, Eszak Eurépaban Lappféldén a ,Samikat” Keleten a
,Chuckikat” vagy Japanban Hokkaidon a ,Ainusokat” Nepalban a ,Magarokat.
Tovabba Eszak- és Dél- Amerikaban is vannak indian samanok. Ez utébbi teriilet
népszeri célpontta valt a pszichedelikus szerek fogyasztasaval kapcsolatos turizmus

szempontjabal.

Hoppal Mihaly ismert kutatd® vitatia a samanizmus kifejezést, szerinte a ,samansag”
lenne a helyes. A samansag a hiedelmek és ritusok dsszessége, egy kozponti alak —
a saman —mikodése koré rendezdédve. Nem vallas! Nem egy izmus, inkabb egy
mesterség! A saman a samanizmus kozponti alakja, a k6zosség olyan tagja, aki
képességei révén kapcsolatot tud teremteni a kdézdsség és a tulvildg kozott. A
Wikipédia alapjan a samansag alapfilozofigjarél® az alabbiakat tudjuk meg: ,A
létezésben minden él, minden egy és minden kommunikal, mindennel informaciot
cserél. Négy alapeleme a tliz, a viz, a levegd és a fold. irott dogmaja nincsen,
létezése az igazsagon és racionalitdson alapul. A sdmanizmus szerint a létezésben
minden egy egységet képez, ez az Isteni elv. Egy vagyok éggel és folddel benne és
rajta minden létez6vel. A foldi élet csak egy tanulasi folyamat a lélek szamara, ami
szabad akaratu 6rok szellem.” A saman magatol kulonféle médokon, tudatosan tud
transz allapotba kerulni. A samansag mellett, aa transz fogalma, amit tisztazni
szlikséges. A 12. szazadban’ a kifejezést mar hasznaltak olyan értelemben, hogy

atkel, athalad (életb6él a halalba) abban az értelemben, ahogy a hinduizmus a

4 A kilénb6z6 — mara lényegében letlint — kulturak samanjainak tevékenysége, akar a szerhaszndlatot is beleértve, szervesen gyokerezett az
adott kulturaban, az adott tarsadalom er6sen rogzilt, mély és féleg kdzosségi hitvildgaban. Vannak olyan vélemények is amely szerint a
modernkori ,sdamankodas” mindezt nélkildzi, ezért nem vehetd komolyan, az egyes személyek johiszemiisége vagy j6szandéka ellenére sem.
Taptalajat képezi ugyanakkor a szélhamossagnak, a tiltott vagy artalmas szerhasznalat leplezésének.

5 Samanok és varazsszerek - https://www.youtube.com/watch?v=iVtEQXNd0o0&t=2748s

® https://hu.wikipedia.org/wiki/'S%C3%A1m%C3%A1nizmus

7 https://hu.wikipedia.org/wiki/Transz#Etimol % C3%B3gia
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szamadhi kifejezést hasznalja a jogaban. A transz vagy révulet egy modosult
tudatéllapot, amelyben a transzban lévd személy nem reagal kulsé ingerekre, de egy
konkrét cél elérésére mégis képes, hiszen éber az allapota. A transz ingereire a
saman nem vagy alig reagal. ,A transz beallta fontos pont, mert ez jelzi a tulvilaggal
valo kapcsolat létrejottét. llyenkor kapcsolatot teremt az ott levé lelkekkel”.2 Tobbféle
transz létezik. A teljesség igénye nélkil néhanyat felsorolok: hipnotikus transz,
meditativ transz, pszichedelikus transz, alvajard transz vagy a terminal transznak
nevezett jelenség amelyet halalkozeli élménynek is hivnak. Transzallapot elérése
lehetséges akaratlagosan, ide tartozik a samanok altal hasznalt monoton technika
alkalmazasa, ami a ritmikus dob® vagy a bojt, de akar korforgas altal, vizivas
megvonasa altal vagy légzéssel is elérhetdé ez az allapot. Tovabba elbidézhetd
szuggesztio, pl. hipndzis, tarsadalmi elszigetel6dés, betegség hatasara és egyes
hallucinogén szerek fogyasztasa altal. Lathatd tehat, hogy a transzallapot elérésére
szamos modd és technika létezik, nem csak egyes pszichedelikus szerek'
fogyasztasa lehet opcid, amely igen kockazatos és veszélyes a nem megfelel
el6készités nélkul. Olyan ez, mintha kimennénk a reptérre, talalomra felszallnank egy
repul6gépre elutazva valahova arra szamitva, hogy egy jot nyaralunk. Igen am, de
mikor arr6l abrandozunk, hogy milyen j6 lesz majd Balin nyaralni és helyette az
északi sarkon szall le a repulégép, akkor el lehet képzelni mi lesz ennek az

utazasnak az eredmeénye.

A saman legfontosabb eszkdze a tulvilagi utazasban a samandob. Gyakran a saman
lovanak is nevezik. A saman, gazdag képi, mozgasi, nyelvi, zenei kédrendszerrel
fejezi ki magat, sajat kulturajat és annak szimbolikajat jol ismeri, igy hallgatésaga
el6tt hiteles, és a tudas bizonyossagaval nyilvanul meg. Hogyan lesz valaki saman?
Hogyan lesz egy személy képes arra, hogy tudatosan tudja uralni a transzallapotot
id6rél idére? Mik a saman feladatai? A saman jelekkel, adottsagokkal sziletik', és
éveken at tartd tanulas eredményeként felsébb tudas birtokosa lesz, melynek
ismeretében segitheti a népét. A tulvilag ertelmezéjéve valik, onnan jovo uzeneteket
kozvetit, és igy biztonsagot nyujt a kozésségnek a tulvildggal szemben. A saman
kivalasztasanak tobb moddja is lehetséges, torténhet aktiv és passziv médon. A

samanna valas fontos allomasa a samanbetegség, ami nem mast, mint egy

8 https://hu.wikipedia.org/wiki/S%C3%A1m%C3%A1n

9 A Csukcsoknal Burjatoknal a botot titégetik a foldhoz.

10 https://www.daath.hu/incoming/Ih/frame.htm

" https://blog.integralakademia.hu/a-samanna-valas-folyamata-es-tunetei/
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beavatasi betegség, amelynek soran a valodi tudas birtokosava valik. Ezt koveti a
felavatasi ceremonia, amelynek keretében bizonyitania kell és oltalmazé védelmet
kap. A saman feladata sokrétl. Kdzvetit a "tulvilag" és evilag kdzott, természetfolotti
Iényekkel érintkezik, vezeti a kdzosséget, vannak ritudlis feladatai, hovatovabb
politikai vezetd is, de a legfontosabb feladata a gydgyitas. Azért mutattam be ilyen
részletességgel a samant, mert csak Ok hivatottak és tudnak hasznalni megfelels

modon egy-egy pszichedelikus szert. Nekik ez ,munkaeszk6z”

Az ayahuasca tudatmodosito hatasu fézet, melyet a Dél-Amerika 6serdeiben honos
Banisteriopsis caapi (ayahuasca) indajabol és egyéb O6sszetevOkbdl készitenek az
Oslakosok, samanok. Az igy késziilt, farmakoldgiailag Osszetett italt vallasi- és
samanszertartasok alkalmaval, valamint a népi gyogyaszatban hasznaljak.” Ennyit
tudunk a Wikipédia altal. A Banisteriopsis caapi egy indas noveény, hatéanyagai
onmagukban nem valtanak ki pszichedelikus élményt. Szikség van mas
dsszetevékre is, pl. Psychotria virdisre amivel egylttesen hasznaljak. Onmagaban ez
sem valt ki pszichedelikus élményt, ellenben a két novény egyuttes alkalmazasa mar
egy igen erOs pszichedelikus hatast kivaltd szer lesz. Rendkivul rossz izl és allagu lé
lesz, amelyet f6znek ezekbdl a ndvényekbdl olyan, mint egy ,mocsarlé”. Hatasa 4-5
oran at is kifejti hatasat, amelyet az elfogyasztasat kovetéen kb. 30 perccel kezd el
kifejteni. Hanyassal, hasmenéssel jar a fogyasztasa, amely az érzelmi és energetikai
megtisztulast jelképezi. Médositja a tudatallapotot, latomasokat okoz, a valosaglatast
alakitja at. Az indian samanok a fézetet egy szertartas részeként hasznaljak ahol Ok
is aktiv résztvevdi az eseménynek. Az igazi élmény azonban belll torténik. A
szertartas keretében egy modosult tudatallapotban tapasztalhatjuk meg belsé
félelmeinket, érzelmeinket, szerepszemélyiségeinkkel talalkozhatunk, a régmult
emlékeit élhetjuk ujra, tudattalan emlékek kerulnek el6. Mindez hullamokban eltér6
érzelmi hatasokat kivaltva jelentkezik a szeansz résztvevéjénél. El6fordulhatnak
spiritualis és vallasos élmények, latomasok is. Mindezek komoly kockazatokat és
veszelyeket is hordoznak magukban, mert soha nem szamolhatd ki elére a pontos
hatasa az ayahuascanak. Az élményekre befolyasold hatassal bir a kulsé és a bels6
kdrnyezet. Hatalmas a saman feleléssége a szeansz soran, O valasztja, ki, hogy ki
vehet részt és ki nem, egy szeanszon. Felkészit az utazasra és védelmezi a

résztvevét. Egy blog azt allitja, hogy eredetileg a gyégyité céllal fogyasztott fézetet
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nem is a turistakkal itattdk meg, hanem maga a saman fogyasztotta és ugy

gyoégyitott. Sajnos azonban a profitszerzés sok mindent feldlirt.

A kabitoszerek fogyasztasaval kapcsolatban zardégondolatként egy indiai Mester™
tanitasat idézem: "Minden olyan kuls6 segédlet, amely ideiglenes hallucinaciot
eredményez az, az isteni kegyelem kigunyolasa. Hatalmas a kllénbség, ami a két
allapot kozott fennall: teljes tudatossaggal és éberséggel haladni belul, vagy ezekhez
a kuls6dleges eszk6zdokhéz menekvésképpen folyamodni, és az altaluk keltett,

pusztan érzékszervi képzeteket atélni.”

A szerzd drogszakeérts

12 https://tudaton.hu/az-uttoro-samanasszony-es-az-ayahuasca-valodi-ereje-ii/
13 sant Ajaib Singh Ji tanitasa alapjan.
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A KIiNAI OPIUMHABORUK

VARGA SZ. GABOR

Az Amerika felfedezése nyoman kibontakozé, a
tengereket és 6ceanokat behalézé vilagkereskedelem
tavol-keleti agat az ajkorban portugal, majd holland és
angol kereskeddk uraltik. Ok Indiabél és Kinabél
fiiszereket, selymet, porcelant és teat szallitottak
Eurépaba. Mivel az eurépai gazdasag nem rendelkezett
a tavol-keleti arukhoz mérhetd magas értéki
kézmdipari cseretermékkel, ezeért Eurépa
nemesfémmel volt kénytelen fizetni a keleti
luxuscikkekeért.

A magas fejlettségl kinai birodalom a Csing dinasztia (1644—-1912) alatt elzarkézott
attol, hogy az alacsonyabb fejlettségi szinten all6 Europaval érintkezzen. Az eurdpai
kereskedOk kizar6lag a kinai csaszarok altal engedélyezett tengerparti
kereskedbtelepeken telepedhettek meg — els6ként a portugalok Makadn, majd pedig
az angol keresked6k Kantonban. Tevekenyseguket a csaszari udvar szigoruan
korlatozta: Csak a kinai vamhatésag altal elére rogzitett arakon és kizardlag a
csaszari megbizassal rendelkezé partnerekkel Uzletelhettek. A birodalom belsé

régioival tovabbra sem létesithettek kozvetlen kereskedelmi kapcsolatot.

A 17. szazadban a kukorica és az édesburgonya megjelenése a népesség rohamos
novekedését eredményezte Kinaban. A birodalom lakossaga 1740 és 1790 kozott a
kétszeresére, mintegy 400 milliéra nétt, ami a Fold akkori népességének harmadat
tette ki. A kinai varoslakdé népesség életszinvonala a luxusjavak fogyasztasat
tekintve joval meghaladta az eurdpaiakét. A 18. szazadi nyugati vilag ezért egy
magas fejlettségi civilizacioként tekintett Kinara. Adam Smith, a hires skoét filozéfus

és kozgazdasz ,A nemzetek gazdagsaga” (1776) c. munkajaban gazdasagi

A ALAPITVANY




nagyhatalomnak tartotta Kinat. Ugyanakkor ugy vélte, hogy Kina gazdasaga az
alacsony munkabérek, a csekély pénzforgalom és a monopdliumok miatt csak kis

mértékben fejl6dbképes.

A magaba zarkozott tavol-keleti birodalommal szemben Nyugat-Eurépa a tékeés
termelési viszonyok, majd pedig az angliai ipari forradalom kibontakozasaval dont6
gazdasagi, technikai és katonai folényre tett szert. Az eurdpai gazdasagnak egyre
tobb nyersanyagra, a tomegcikkek értékesitéséhez pedig egyre nagyobb
felvevBpiacra volt sziksége. Ezt a 19. szazadban a gyarmatok fokozott
kizsakmanyolasaval, illetve az addig érintetlen teruletek gyarmatositasaval lehetett

biztositani. Ebben a vilagtengereket uralé6 Nagy-Britannia vezet6 szerepre tort.

A Kinaval folytatott angol kereskedelem a 18. szazad folyaman folyamatosan bévult.
Ez els6sorban a Kinabdl Nagy-Britanniaba iranyuld egyre ndvekvo teaimportnak volt
koszonhet6, melynek hatterében az allt, hogy az angol elit altal kedvelt luxustermék
egy évszazad leforgasa alatt tomegfogyasztasi cikké valt. Mivel a Kantonon keresztul
zajlé kereskedelem keretei igen szl(ikdsnek bizonyultak, Nagy-Britannia mar a 18.
szazad végeén allando képviseletet kivant Iétesiteni Pekingben, és néhany kikoté
megnyitasat kérte a kinai csaszartol, aki azonban ezt a kérést elutasitotta. Mivel a
francia forradalom és a napodleoni haboruk lekototték a britek figyelmét, ekkor még
nem tettek kisérletet Kina kikotéinek megnyitasara. A 19. szazad elején azonban mar
husba vagoan érintette 6ket, hogy tovabbra is ezusttel kellett fizetnilik a kinai arukért,
mig Kina semmit sem vett téliik. igy Nagy-Britanniabél egyre nagyobb mennyiség

ezust aramlott Kinaba.

A briteknek kapédra jott, hogy id6kdzben a kinai vagyonos rétegek kdrében egyre
inkabb divatta, sét statuszszimbolumma valt a dohannyal kevert 6pium szivasa.
Ennek kovetkeztében az egyre keresettebb épium pénzhelyettesitd csereeszkozzé
léphetett eld, amivel immaron ki lehetett valtani a kinai arukért addig fizetett ezustot.
Mivel az Opiumkereskedelmet egy 1730-as csaszari rendelet betiltotta, a Brit
Kelet-Indiai Tarsasag az indiai gyarmatbirodalomban megtermelt 6piumot egy
magankeresked6kbdl és kinai csempészbandakbdl allé halozat segitségével juttatta
be Kinaba. A Kinaba iranyulé épiumexport 1805 és 1839 kozott a tizszeresére nétt,
igy az 6pium 1823-ra Kina elsérangu illegalis behozatali cikkévé valt. Mivel az

oOpiumot egyre tobben fogyasztottak, az ara jelentésen csokkent, és igy az
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alacsonyabb néprétegek korében is altalanosan elterjedt. A britek néhany évtized
leforgasa alatt milliékat tettek fliggévé. A nagyaranyu épiumbehozatal miatt Kinaban

ezusthiany lépett fel, ami megingatta az ezlstre épulé kinai pénzrendszert.

A csaszari udvar vegul 1839-ben kemény lépésre szanta el magat, amikor
nyilvanosan  kivégeztetett kinai Opiumcsempészeket és blokad ala vonta a
Kantonban él6 brit, amerikai és holland kereskedéket. Ugy tiint, hogy a konfliktust
sikerll rendezni azaltal, hogy az eurdpai kereskedék 20.283 lada 6piumot atadtak a
kinai hatéosagoknak, és Makao iranyaban elhagytak Kantont. A kinai hatdésagok
felléepését azonban szamos tovabbi incidens kovette. A casus bellit végll is az
szolgaltatta, hogy részeg angol matrézok feldultak egy kantoni kinai szentélyt, az
illetékes brit kereskedelmi fébiztos pedig megtagadta a vétkesek kiadasat. A brit
hajok és a dzsunkakbdl all6 kinai partvédelmi flotta kozotti elsé ttkozetre Hongkong
szigeténél kerult sor. Id6kozben a brit kabinet Lord Palmerston javaslatara hadiflottat
vezeényelt Kina partjaihoz, hogy a fontosabb kikoték és folyami torkolatok blokadjaval
megbeénitsak a tengerpart és a belsé régiok kozotti gabonakereskedelmet. A britek
hadaszati folénylket érvényesitve sorra megadasra kényszeritették a tengerparti
varosokat. A kegyelemdofést az adta meg, hogy a britek elfoglaltak a Jangce és a
Nagy Csatorna keresztez6désénél fekvé Csencsiangot, ezzel megbénitva Kina két

legfontosabb vizi utjanak forgalmat.

Az 1842-ig tartd els6 dpiumhaborut a nankingi szerz6dés zarta le. Ennek értelmében
Kina 0rokos tulajdonként atadta Nagy-Britannianak Hongkong szigetét és az angol
kereskeddk el6tt megnyitott 6t kikotot. Rogzitették a kereskedelmi vamtarifat (4-10%)
is. Kina nagy Osszegl kartéritést fizetett a haboru koltségeiért, a megsemmisitett
opiumért és a kinai cégek behajthatatlan addssagaiert. A 21 milliardos kartérités
megroppantotta az orszag gazdasagat. Raadasképpen az 1843-as un. humeni
kapitulacios kiegészitésben az angolok megkaptak a ,teruletenkivuliség” jogat is, ami
azt jelentette, hogy brit allampolgar felett kinai hatésag nem itélkezhetett, csak az
angol konzul. Mindez Kina szuverenitasanak sulyos sérelmét jelentette. Az orszag
kiszolgaltatottsagat leginkabb az mutatta, hogy a szerz6désekben egy sz6 sem esett

az opiumbehozatal tilalmaral.

Az dpiumhaboru nem élvezett egydntetli tamogatast a brit politikai korokben sem. A

fiatal és mélyen vallasos késébbi miniszterelnok, William Gladstone 1840-ban a brit
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Alséhazban nyiltan kritizalta Palmerston ,0piumhaborujat” és napldjaban a
kovetkezbképp vélekedett: ,Rettegek az itéletektdl, melyeket Isten mérhet Angliara a

Kina felé tanusitott nemzeti gonoszsagunkért.”

A kovetkez6 években a briteknek adott kivaltsagokat Kina megadta a tobbi nyugati
nagyhatalomnak is. A megnyitott varosokban hatalmas nemzetkdzi negyedek, un.
koncesszids terlletek jottek létre. Ezzel megkezd6dott az évezredeken keresztil
elzart Kina modszeres kifosztasa. Az dpiumhaboru a kilkereskedelem kényszer(
szUneteltetése miatt a dél-kinai népesség jelentds részeét sulyosan érintette, kiélezte
a tarsadalmi konfliktusokat és kedvezd taptalajt nyujtott a Taiping-lazadas
(1850-1864), a kinai torténelem legnagyobb aldozatokkal jaré polgarhaborujahoz. A
katonai kiadasok ugrasszerii novekedése még tovabb terhelte a kinai

allamhaztartast, ami a lakossag adoterheinek emelkedéséhez vezetett.

A masodik opiumhaboruval (1856-1860) Nagy Britannia és Franciaorszag tovabbi
kilkereskedelmi engedményekre kényszeritették a Taiping-lazadas altal sujtott Kinat.
Ennek hatterében az allt, hogy az elsé 6piumhabord utani évtizedben a Kinaba
iranyuld brit export folyamatosan csékkent, amiért Nagy-Britannia a csaszari udvart
tette felel6ssé. Amikor a kinai hatésagok egy angol zaszl6 alatt hajozé kinai hajo
legénységét opiumcsempészet vadjaval letartoztattak, és brit kérésre sem engedték
szabadon &6ket, Nagy-Britannia hadat Uzent Kinanak. Franciaorszag is kapva kapott
az alkalmon, és egy francia misszionarius kivégzésének urligyén csatlakozott az
akcidhoz. A brit-francia expedicios hadsereg latvanyos sikerei nyoman Kina a haboru
els6 szakaszat lezaro tianjini szerz6désben (1858) kénytelen volt 11 tovabbi kikotot
megnyitni az angol, a francia, és immaron az amerikai €s az orosz kereskeddék el6tt
is. A csaszar beleegyezett, hogy allandé kulfoldi kuldottségek tartézkodjanak
Pekingben, engedélyezte a keresztény misszionariusok tevékenységét és legalizalta
az opiumimportot. Ez Kina szuverenitasanak tovabbi korlatozasat jelentette, és
egyben tovabb noévelte a birodalom kulkereskedelmi hianyat. Mivel Kina vonakodott
elfogadni a rakényszeritett feltételeket, tovabba egy brit kildottséget is sulyos
atrocitasok értek, a haboru Ujabb fazisaba lépett. 1860-ban a mintegy 17000 fés
brit-indiai és francia hadsereg elfoglalta Pekinget és kifosztotta, majd lerombolta a
kinai csaszari palotakat. Az 1860-ban Angliaval, Franciaorszaggal é€s Oroszorszaggal
megkotott pekingi  konvencioban Kina kotelezte magat a tianjini szerz6dés

ratifikalasara és meg kellett engednie, hogy a kulfoldi kereskedelmi flottak szabadon
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kozlekedhessenek az orszag belsd folyami halézatan is. Oroszorszag ekkor szerezte
meg Kuls6-Mandzsuriat, ahol 1869-ben megalapithatta Vlagyivosztok kikotéjét. A

tavol-keleti orosz-kinai hatar mai is az 1860-as szerz6désben kijelolt vonalat koveti.

Az 1860-as kapitulaciot kovetbéen meég egy évtizeden at a nyugati cégek uraltak a
kinai Opiumpiacot. Ezt kovetéen azonban a helybéli termel6k kiszoritottak oket. Az
opiumfogyasztas még tovabb nétt. A 20. szazad elején a kinai épiumtermelés a 19.

szazad kdzepén importalt mennyiség tizszeresét tette ki.

Az oOpiumhaboruk kovetkeztében Kina elvesztette nagyhatalmi statuszat és a
nagyhatalmakkal kotott egyenlétlen szerz6dések kovetkeztében félgyarmati
statuszba sulllyedt, melyb8l egészen a 20. szadzad kbézepéig képtelen volt
kiemelkedni. A haboruk és a Kinatdl kikényszeritett engedmények dontd
forduldpontot jelentettek Kina 06nértelmezésére nézve is, mivel aldastak a
Csing-dinasztia altal propagalt ideologiat, mely szerint a tobbezeréves multtal
rendelkez6 Kina a civilizalt vildag koézpontja. Az oOpiumhaboruk Kina szamara a

“‘megalaztatas évszazadanak” tekintett kor kezdetét jelentették.

A szerzb tbrténész, a keszthelyi Vajda Janos Gimnazium igazgatéja
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TORTENELMI GODOR VAGY A
SZABADSAG KITELJESEDESE?

NEVAI GABOR

Mondjak, hogy mostanaban ér véget - de csak igen
lassanl - az Egyesiillt Allamok altal dominalt
egypélusa vilagrend korszaka. Azonban egyértelmi,
hogy az elmiilt b6 egy évszazad Amerika korszaka volt.
S ennek is kiemelkedd évtizede a valsagokkal és
kulturalis forradalmakkal teli 1960-as évek. Mi tortént
akkor? Kirobbant példaul a maig haté hullamokat
kivalté hippilazadas, és vele egyiitt bekdszontott a
széleskorii drogfogyasztas és a szexualis forradalom.
Nem maguktél érkeztek: az dgynevezett ,nagy
generacié”, az 1968-asok manapsag megpihend
nemzedéke hivta dket vilagra.

Tajkép - robbanas elott

A valasztasi korteskedésnek sehol nincs olyan hagyomanya a vilagban, mint a
tengerentulon. Létezik egy olyan honlap, amelyen az dsszes amerikai elndkjelolti
kampanyreklamfilm megtekinthet6'. Kivilaglik a filmekbdl, hogy dobbenetes a
kulonbség az oOtvenes és a hatvanas évek kozott. A masodik vilaghaboru utani
Amerika sematikus képét jol ismerjik a mozivaszonrol'. Ezek szerint a gydztes

haborubdl hazatérd katonakat uj csaladi hazban dolgos, j6l Oltézott és szépen

% https://mandiner.hu/kulfold/2021/09/szeptember-11-demko-attila-interju

5 http://www.livingroomcandidate.org/commercials/2016
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kisminkelt feleségek vartak: a harmincas évekhez képest szinte csak annyi valtozott,
hogy megnyertek egy vilaghaborut, az amerikai modell gézerdvel terjedni kezdett a
vilagon, és hire-hamva sem volt mar a harmincas évek depresszidjanak, mindenki
fogyasztott. Az 6tvenes évek jatékos vagy éppen decens kampanyfiimjei még egy
olyan konzervativ vilaghoz tartoznak, amely par év multan hirtelen felrobbant
Amerikaban: a hatvanas dekad kampanyklipjei mar egy szé szerint langol6 orszagot
mutattak: utcai harcok, halalos merényletek, er6szak. (Anti)rasszista jelszavak
mentén meghasadd, polgarhaboru szélén csatatérré valtozott az Egyesiilt Allamok
és forrongasba kezdett Nyugat-Eurdpa is, ahol egy egész nemzedék, a haboru
idején szulettek lazadtak fel szuleik ellen drasztikus médon. Ennek csak nyitanya volt
a zenei és 0ltdzkoddésbeli forradalom, vagy mas életmddbeli valtozas: szinte mindent
tagadtak, amiben elédeik nemzedéke hitt, vagy amit fontosnak tartott. A szabad

szerelem kildndsen vonzobb volt mindennél.

Az orszag meérete és a politikai-katonai-gazdasagi potencialja mellett mar akkor is
meghatarozéva novekvd kulturdlis ereje indokolja, hogy az 1960-as évek
Amerikajaban szuletett meg az a mozgalom, amely kiemelked6 hatast gyakorolt a
vilag legtobb tarsadalmara. A hippimozgalom a vietnami haboru évtizedében rugta ra
az ajtét a vilagra. A mindent tagadas forradalmanak legendas ikonikus jelszava a
.,make love, not war’ volt. A ,szeretkezz, ne haboruzz” szlogenjébe csomagolt
pacifizmus és ujbaloldali ideolégia mindent 6cska, eléregedett lomnak tekintett, ami a
hazafisaghoz, Istenhez, csaladhoz kothette volna a lazadé6 nemzedéket.
Nyugat-Europaban erésebb volt a szovjet propaganda hatasa: ott még konnyebben
kapott fasiszta jelz6t a nyugati polgar, nagytokés vagy a tehetés gazda mar a
hatvanas évektdl is. Olaszorszagban és Nyugat-Németorszagban raadasul beindult a

szélsBbaloldali politikai terrorizmus: bizony ez is 1968 keserl ,gyumolcse”.

A hippimozgalom elsé kdzpontja a kaliforniai San Francisco Haight-Ashbury negyede
volt. Itt rendezték meg 1967-ben a hires ,Nyar a szeretet jegyében" fesztivalt, amely
a hippikultura egyik meghatarozé eseményévé valt. A hippik tagadtak a fogyasztoi
tarsadalom alapértékeit és helyettik alternativ életmddokat, valamint ezoterikus
gondolkodasmaodokat kerestek. A mozgalom gyorsan terjedt az USA mas varosaiban

és Nyugat-Europaban is. A fébb jellemzbk kozé tartozott a pszichedelikus zene, a
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szabad szerelem gyakorlata, valamint a keleti kulturakhoz valo fellletes kapcsolddasi
kisérletek. A hippik ekdzben egészpalyas letAmadassal vették at a kezdeményezést
a hatvanas évek utkeres6 Amerikajaban: egyszerre tagadtak a hazat, a csaladok
létjogosultsagat, a harcot, a hitet, a hagyomanyos értékeket, sét, az iskolarendszert
is: ezzel szemben kecsegtetébb volt az ajanlatuk: szexualis, életmodbeli és
drogfogyasztasi szabadsagot/korlatlansagot hirdettek. Akkor ugy tint, ez éppen a
megvalosulé amerikai alom — nekik. A vidéki, tradicionalis Amerikanak mindez bizony

inkabb rémalom lehetett.

Valojaban tobbtucat korabbi nemzedék eltitkolt, de legalabbis elfojtott vagyait
engedték ki a palackbdl. Amerika amugy is az elfojtas vildaga — azoéta is. Ugyanez a
nemzedék lett az — mar persze lecsillapodva és szuléként — amely megakadalyozza,
hogy akar egy meztelen ndi mell is lathatd legyen az ottani tévécsatornakon, még ha
azok a legnagyobb miveészfilmekben, mivészi céllal is szerepeltek is. Blntudat a
korlatlan tobzodaseért? A képmutatas csak tobb évtizeddel késdbb jott el, amikor
atvették az Egyesiilt Allamok iranyitasat. A hippimozgalom a béke, szabadsag és
szeretet idealjait hirdette, és jelent6sen inspiralta a korszak politikai és tarsadalmi
esemeényeit, beleértve az 1968-as didklazadasokat is. A mozgalmak gyakran
azonosultak a hippik altal képviselt idealokkal, ugymint a hatalmi strukturak és az
autoritds  teljes megkérdbjelezésében. Ezek Amerika mellett Nyugaton
Franciaorszagban és Németorszagban okoztak a legsulyosabb — utcai harcokig
elmend — tarsadalmi feszultségeket, és kozvetve hatottak az 1968-as pragai tavaszra
is. Kelet-Europa rab népei, fiataljai azonban nemigen lazadhattak igy, mert ha
megprobaltak, 6ket nem renddérok ejnye-bejnyéje, hanem szovjet tankok tiportak el,
mint ahogyan Pragaban tortént. A gyorsan népszertve valé mozgalom annyira mas
volt az Osszes korabbi politikai-életmodbeli alternativahoz ~ képest, hogy
foldrengésszerli valtozasokat hozott, és ez a XX. szazad egyik legjelentésebb
tarsadalmi és kulturalis valtozasat jelentette. A konzervativ kulturaval szemben a
hippik mindenben jol hangzé ideakat hirdettek. Beindultak a mozgalmak kozaotti
kOlcsOnhatasok is: a polgarjogi mozgalom, a némozgalom, valamint a vietnami
haboru elleni tiltakozasok mind olyan események voltak, amelyek radikalizaltak az

amerikai fiatalokat.
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Drogfogyasztas: Pandora szelencéje

A hippikultura szerves részét képezte a kabitdészerfogyasztas, kilondsen a
marihuana és az LSD. Timothy Leary pszicholégus, az LSD egyik legismertebb
tamogatodja, a ,Kapcsolj ki, kapcsolj be, 1épj ki’ szlogennel dsztondzte a fiatalokat,
hogy hagyjanak fel a konvencionalis életuttal és fedezzenek fel mas tudatallapotokat.
Az 1960-as évek vegére a drogok széleskorl elterjedése azonban egyre inkabb
komoly egészségugyi problémakat is eldidézett. Ebben az idészakban a drogok
nemcsak a tarsadalmi normak megvaltozasahoz jarultak hozza, hanem altalaban a
drogpolitika liberalizalasahoz is. A pszichedelikus szerek koruli kutatasok uj
terlleteket nyitottak meg, és a marihuana fokozatos elfogadasa olyan valtozasokat
eredményezett, amelyek ma is érezhetbéek a tarsadalmakban. Ezek a szerek
eszkozként szolgaltak a tudat bévitésére és uj, spiritualis dimenziok felfedezésére.
Timothy Leary, aki az LSD egyik legnagyobb tamogatdja volt, a tudatmodositoé szerek
hasznalatat a személyes és tarsadalmi megujulas eszkodzeként népszerisitette.
Azonban a droghasznalat sotétebb oldalai is megmutatkoztak, beleértve a
fuggbséget és a mentalis, egészségugyi problémakat. A szabad droghasznalat mar
akkor is komoly aggodalmat valtott ki az egészségugyi szakértbk és a kdzvélemény
korében. De a kordivat nem az egészsegrdl szolt. Mint ahogyan a nagy dohanyzas-,
és alkoholellenes kampanyok is csak kés6bb, a hetvenes-nyolcvanas években

indultak be Amerikaban.
Kultara a hippimozgalomban - tarsadalmi hatasok

A zene kuléndsen fontos szerepet jatszott a hippikultiuraban. Olyan mivészek és
zenekarok, mint a Grateful Dead, Jim Morrison, Bob Dylan, Bob Marley, Jimi Hendrix,
Janis Joplin és a Jefferson Airplane, jelentés befolyast gyakoroltak a kor kulturalis
életére. A filmek kozott talan az Easy Rider', a Hair'® és a Beatles altal prezentalt
Yellow Submarine'™ cim(i alkotas volt a leghiresebb. A hippimozgalom kezdetei a
beatnemzedék indulasaval esnek egybe. A hattérben olyan jelent6s irok is szellemi

tamogatast nyujtottak, mint Ken Kesey, Allen Ginsberg, illetve Jack Kerouac.

7 https://www.imdb.com/title/tt0064276/

8 https://www.imdb.com/title/tt0079261/

9 https://www.imdb.com/title/tt0063823/
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Pezsgett a kozeg: az 1969-es Woodstock Fesztival a XX. szazad egyik legfontosabb
szorakoztatd eseményéve valt, és a hippimozgalom zenei csucspontjaként szolgalt,
ahol csaknem félmilli6 ember gyllt 6ssze egy hétvége alatt. A hippimozgalom
ugyanakkor mar sajat koraban® is megosztd volt és sokakban valtott ki
ellenérzéseket. Szamos konzervativ és hagyomanytisztel6 ember ugy latta, hogy
karos az, ahogyan a hippik a tarsadalmi normak és értékek ellen lazadnak. A
viethami haboru elleni tiltakozasok, amelyeket a hippik aktivan tamogattak, szintén
ellentétes reakciokat valtottak ki. Sokan ugy érezték, hogy a hippik tiszteletlenek az
orszaguk és annak katonai irant, és Uldozik a hazafias érzelmeket. Kevesen
gondolnak bele, hogy a nyolcvanas évek ikonikus akciofilmsorozata, a Rambo?' elsd
része dokumentalja szinte a legpontosabban azt a rendkivdili erejii és demoralizald
tarsadalmi frusztraciot, amely athatotta a vesztes vietnami haborubdl hazatérd
katonak tizezreinek rettenetes — és évtizedekig tarto — kozhangulatat. Az pedig
Osszefuggésben all a részben a hippik altal is keltett pacifista kdzhangulattal,
amelynek mar semmi k6ze nem volt ahhoz a vilaghoz, amelybél a katonak elindultak

otthonrol.

Noha a hippimozgalom a 70-es évekre alabbhagyott, tartés hatast gyakorolt az
amerikai és globalis kulturara. A mozgalom altal népszerUsitett zenei stilusok ma is
befolyasoljak a zenei trendeket. A drogfogyasztas normai atalakultak, ami a
tarsadalom lazabb hozzaallasat eredményezte bizonyos szerek, mint példaul a
marihuana és pszichedelikus drogok tekintetében. Ennél is fontosabb, hogy
hippikorszak és az 1968-as diaklazadasok oroksége tulmutat a korabeli
esemeényeken, és a XXI. szazadban is formalja a tarsadalmi, kulturalis és politikai
diskurzusokat. A hippikorszak nemzedéke fokozatosan, a
hetvenes-nyolcvanas-kilencvenes években vette at az irdnyitast a nyugati vilagban.
Ez nem véletlenul tortént, hanem tudatosan ideoldgiai kialtvany alapjan szalltak meg

a vilag fontosabb egyetemeit, médidjat, kulturalis fellegvarait. Egy

2 Altalaban a hatvanas-, és kora hetvenes éveket tartjak a mozgalom fénykoranak, amelynek lecsengése a
nyolcvanas évek legelejére egy hatarozott tarsadalmi ellenforradalomhoz, széleskor( konzervativ lazaddshoz

vezetett az Egyesiilt Allamokban, de a vildg mas részein is.
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nyugat-németorszagi kommunista, bizonyos Willi Rudi Dutschke® hirdette meg
programszerlen a ,hosszu menetelést a hatalom intézményeibe”. A térhoditas
szimbolikus mérféldkdve volt Bill Clinton elndksége és feleségének politikai maig
tartd szerepvallalasa az Egyesiilt Allamokban. Az akkori (és késébbi szexbotranya
miatt nehéz honapokat megéld) elndk nyilatkozott fiatalkori kabitoszerhasznalatarol*?
is. Ekkora mar a vildgban meghatarozé poziciot foglaltak el az 1968-asok.
Németorszagban példaul kuligyminiszter lehetett a Vords Hadsereg Frakcid nevi
terrorcsoporthoz egykor kozel allo, radikalis zold Joschka Fischer, illetve ismert
eurdpai politikussa kuzdotte fel magat a magat magyarorszagi Ugyekben is gyakran

exponaldé Daniel Cohn-Bendit*, korabbi ,marxista-anarchista” politikus.

Bizonyos, hogy a hatvanas években kialakult drogkultusz fellazitotta a tarsadalmak
gondolkodasat. A jobboldal vilagszerte lemaradt, masfél évtizedre szinte megbénult.
Megdélt szamos tabu és megszuletett a ,politikai korrektség” nyelve, amely a XXI.
szazad egyik nagy torésvonalat hozta létre a vilagban, amely rendkivil hatast
gyakorolt a kbdzbeszédre — példaul U tabuk létrehozasaval, ,nem megfelel§’
gondolkodasok, beszédek guzsba kotésével. Tény, hogy elindultak pozitiv, vagy
legalabbis annak tlin6 paradigmavaltasok a kornyezetvédelem, a fenntarthatésag, a
személyes szabadsag uUgyében, ugyanakkor a ,vissza a természethez" jelszé is
ellentmondasos folyamatokhoz, a vidék és a varosok konfliktusaihoz vezetett.
Napjaink zo6ld forradalma és a vegan életmdd-propaganda mogott nem nehéz
megtalalni a hippikorszak jelszavait. A lassan hatvanéves hippimozgalom inspiralta
az alternativ életmédokat és a kulonb6z6é szubkulturakat, mint példaul a
biogazdalkodast, az oOnellatd  kozosségeket és a  szintén  vitatott
természetgyogyaszatot. A hippikultira inspirativ szerepet jatszott a tarsadalmi
valtozasokban, beleértve a polgarjogi mozgalom és a feminizmus tamogatasat. E
mozgalmak formalisabba valtak és intézményesultek azota. Ekézben a hippikultara
sok eleme pedig kereskedelmi termékekké valt. A divat, zene és mas kulturalis

kifejezésformak, mint példaul a ,flower power” vagyis a ,viraggyerekek” és

22 https://www.magyarhirlap.hu/velemeny/A_hosszu_meneteles_vege

2 https://mult-kor.hu/20120531 igy drogoztak az amerikai elnokok?pldx=2

2% https://hu.wikipedia.org/wiki/Daniel _Cohn-Bendit
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pszichedelikus mivészet, tovabbra is befolyasosak. De az eredeti hippigeneracio

mar egy ideje a nyugdijas éveit tolti.

John & Yoko waiting for the maid to
make the bed so they can continue
protesting against the system, 1969

Meémbe sdritett hippi forradalom

A hippikorszak tomoér Osszefoglalasa lehetne akar a Beatles ikonjanak, John
Lennonnak és feleségének, Yoko Ononak médiaperformansza (,Bed-In for peace”):
1969 marcius 25-én a mézesheteiket toltd hazaspar — oriasi médiafelhajtas
kozepette — egy hétig pizsamaban, agyban maradt, hogy igy nyilatkozgatva
demonstraljanak a haboruk ellen, a szépseégkiralyn6k orok almaeért, a vilagbekéért.
Mindez az amszterdami Hiltonban lakosztalyaban tortént, majd Montrealban is
megismételték az akciot — a lazadok azonban nem nélkulozhették az ujbaloldali
forradalmarok altal sokszor lesajnalt és ideoldgiailag nem eléggé képzett alkalmazotti
és munkasosztaly (ez esetben a szobaasszony) munkajat sem sajat kényelmuik
érdekében. Hiaba, a lazadas sosem egyszeri dolog: még a forradalom idején is be

kell agyazni valakinek...

A szerzé ujsagiré

"
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A KOLLEKTIV EMLEKEZET
ATFORMALASARA TETT
KISERLETEK

. drogkutaté
intezet

Magyar Drogfigyel6 -2024. aprilis-1V. évfolyam 3. szam



“...aki drogot hasznal, ott van
melletted”

RIEDL ANNAMARIA

Az egyik legismertebb olasz Gjsagiré és nemzetkozileg
is elismert maffiaszakértd, Roberto Saviano az, aki a
legtobbet foglalkozott és foglalkozik ma is a drogok
hatasaval az egyénre és kozvetilen koérnyezetére,
ugyanis tobb évet foglalkozott azzal, hogy
feltérképezze a kokain Eurépaba érkezését
Amerikabél. Ezt fogalmazta meg 2013-ban a Zéré, zéré,
Zzéré cimii konyvében, amelynek az elsé oldalain
mellbevagéan &szintén ir arrél, hogy <%“..aki drogoft
hasznal, ott van melletted”. A legkdzelebbi rokontél
kezdve a baratig, az orvosig, a renddrokig, a birékig, és
még Ilehetne sorolni. Minden tarsadalmi rétegben
megtalalhaték a kokainfogyaszték, akik sokkal tobben
vannak, mint akar azt a legsodtétebb pillanatainkban
gondolnank. Hiszen sokszor olyan emberekrdl van szé,
akiket jo6l, vagy csupan atvitten ismeriink, viszont
mégsem tudjuk réluk, hogy a drog hasznalatanak
készdonhetben az életilk és az egészségiik is romokban
hever. Es ezeknek az életeknek a tonkremenetele nem
kis mértékben a filmek hatasanak készonheto.

Kubinszky Viktor ujsagird és filmkritikus, aki maga is megjarta a figgéség, majd az
elvondkurak poklat, egy hosszabb irasaban kitér a kabitdszerek “kulturtorténetére” az

adott korszellem, vagy a torténelmi-tarsadalmi kapcsolatok tikrében. Ennek alapjan
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tobbféle szerepet lehet tulajdonitani a kilonb6z6 drogoknak, a jelképtél a filozofikus
szimbdélumrendszerig, de talan az egyik legfontosabb nézépont a szerhasznalat

okainak és kdvetkezményeinek feltarasanak a szerepe.

A marihuana példaul mar a huszas évek mozijaiban is megjelent, ahol még kizarolag
negativ tényezéként, a binozbi életforma kellékeként lehetett talalkozni vele,
tovabba egyfajta edukacids eszkdzként, hiszen a tarsadalom pusztitoé tényezbjeként,
és a hasznalat veszélyességének bemutatasara nagy hangsulyt helyez6 eszkozként

lett bemutatva.

Az éles valtast a hatvanas évek hippi mozgalma hozta meg, ahol mar a fi a
tarsadalmi és politikai tiltakozas eszkozévé lépett el6, ami jol megmutatkozott az
1978-as Hair, vagy az egy évvel késébbi Szelid motorosok cimi filmekben. Ebben az
idészakban nyerte el maganak a kannabisz a “kapudrog” elnevezést, hiszen ugy

jelenitették meg, mint a pokolba vezet6 ut elsé lépéseét.

A kovetkez6 valtas a ‘90-es években tortént, ahol felvett egyfajta lazasagot, mar-mar
poén szintre emelve a fl hasznalatanak a veszélyeit akar A part, vagy a Flibenjaré

bln cim{ filmekben.

Mig a fi megragadt a vigjatékokban hasznalt szer kategodriajaban, addig a kokain és
a heroin térhéditasa kiterjedt a gazdagok vilagara, amibél nem hianyozhatott az
ezekbdl a drogokbdl szarmazé elképesztbéen magas anyagi haszon, és a vele jard

fény, csillogas és pompa megszerzése sem.

Mig a kokaint egy jol korulhatarolt tarsadalmi réteg statusszimbolumaként jelenitették
meg, példaul a Keresztapa-trilogiaban, addig a heroin mar egy olyan sotét vilag
velejarojaként jelent meg, amelyet leginkabb a dramai alkotasokban lehetett tetten
érni, mint példaul a Trainspotting, €s nem kevés esetben jart egyutt a blindzéssel,

mint példaul az Egy kosaras naplojaban.
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A kabitoszerekkel valé kereskedelem megjelenése a online televizibkban magaval
hozta a “narkénovella” mifajanak kialakulasat, ami nem csak az értékesitést mutatja
be, hanem magat a drogfogyasztast is. igy tehat az online filmes csatornak
megjelenésével indult el egyfajta - bar nem tudatos - “drogmarketing” is, aminek
kdszonhetéen mar tébb szalon, tobb tarsadalmi rétegben, sokkal szélesebb fizikai

terlletet lefedve jelentek meg a tudatmodosito szerek.

Az elsé ilyen filmek egyike a rémai alvilagot bemutaté Suburra volt, amely nem csak
filmként, de sorozatként is hatalmas nézettségettséget tudhatott magaénak. A
cselekmény kozéppontjaban egy kozponti terv all, melynek Iényege, hogy a rémai
tengerparti rész, az Ostia mintegy Uj Las Vegasként kerlljon ujradefinialasra.
Természetesen a gigantikus 6tlet mdgé besorakoznak a politika és a maffia, sét, még
a Vatikan jeles képvisel6i is. Es ahogy haladnak a cselekmények, ki diler lesz, ki
fogyaszto, ki mindkettdé egyben, s6t, lesz aki a kereskedbket Uldozi az egész film
alatt. Viszont van egy emlitésre méltd szal, az elismert politikus, Amadeo Cinaglia
személye, aki maga is a drog hatasara indul el a lejtén, majd egy orgian tortént
oromlany tuladagolasa miatt nincs mas valasztasa, mint az alvilag segitségeéet kérni a
holttest eltuntetésében, aminek kovetkeztében a hozza tarsitott mitosz-kép egy
pillanat alatt valik semmivé. JOl mutatja tehat ennek az egy, emblematikus
szereplének a sorozaton végig iveld torténete, hogy a drog hidba emel(het) talan az
elején elképzelhetetlen piedesztalra, hosszabb vagy rovidebb id6 utan a
kovetkezményekkel minden esetben szamolni kell. A Suburra egy kifejezetten jo
példa arra, hogy a nézé éles kulonbseéget tudjon tenni az “elit” blindzdok, és a csupan
eszkozként hasznalt, drogfogyasztd, “végrehajté” szerepldék kdzott. Ennek fényében
a sorozat egyértelmlen ravilagit arra, hogy bar a maffia az egyik legnagyobb
drogterjeszt6 a vilagon, mégis a sajat korukon belul a szerhasznalat szigoruan tilos,
hiszen pontosan tisztdban vannak a drogok tudatmodositdé hatasaval, amit

szervezeten belll nem engedhetnek meg maguknak.

Folytatva a sort, a Gomorra cim( sorozat félreérthetetlen médon mutatja be a Napoly

és Campagnia tartomanyban lévé Camorra szervezet mindennapjait, az azt kitevd
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kabitdészer-kereskedelmet minden nehézségével és esetleges konnyedségével
egyutt. Sokat hozzatettek a sorozat hitelességéhez a napolyi dialektusban folytatott
beszélgetések, amelyek nagyban hozzajarultak a sikerességhez is, aminek
koszonhetéen szinte kultfilmként volt nyilvantartva a vetités idejében, és még ma is
szamos streaming csatornan nézhet6 végig. De hiaba a hatalmas nézettség, a régié
vezet6i politikusai és az igazsagszolgaltatas vezetdi lesujtd véleménnyel voltak a

sorozatrol és annak hatasarol.

A Maffiaellenes Kerlleti Igazgatdésag napolyi részlegének vezetdje, Giuseppe Borelli
biré szerint nem élethlen, és kdzel sem annyira agressziven sikerult a fészerepl6k
jellemrajzat visszaadni, amilyenek ezek az emberek a valésagban. Ugyanezt
allapitotta meg Federico Cafiero de Raho terrorizmussal és maffiaigyekkel
foglalkozé allamugyész is. Nicola Gratteri catanzandi ugyész, aki a ‘Ndrangheta
calabriai maffiacsoport’ szakértdje, egyenesen azt mondta, szimpatikusnak allitotta
be a rendez6 a maffia tagjait és vezéreit. Mindannyiuk egybehangzé6 véleménye az,
hogy ez a kevésbé j6I megragadott jellemabrazolas veszélyes lehet a nézék
véleményalkotasara, valamint a szervezett blindzés elleni harc szemsz6gebdl nézve

is kontraproduktivnak bizonyulhat.

A 2014-ben induld sorozatrél Napoly akkori polgarmestere, Luigi De Magistris ugy
nyilatkozott egy interjuban, hogy a Gomorra indulasa 6ta megndvekedett a varosban
és a tartomanyban a blincselekmények szama, ugyanis az emberek olyan mértékben
szimpatizaltak a Camorra tagjaival, hogy a térvényes ut helyett nagyon sok esetben
a bilno6zdi karriert valasztottak kovetendd példanak. Tovabba feltételezése szerint
mindezek utan az sem elképzelhetetlen, hogy a kabitoszer-szereskedelem és a
drogfogyasztas is pozitiv reklamként, kovetendé példaként talalhat gazdara a nézék

szemében.

Mint ahogy ez nem csak Amerikaban, hanem Magyarorszagon is megtortént egy
masik sorozat, a Breaking Bad vetitése utan. A film f6szerepléje Walt, egy otven
éves kémiatanar, akinél rakot diagnosztizalnak. A megemelkedett kezelések aranak
fedezésére 6sszefog a didkjaval, Jesse-vel, és elkezdenek metamfetamint késziteni
és arulni egy lakdkocsiban Heisenberg néven. Ahogy a sorozat halad el6re, egyre

bonyolultabba valik a torténet, sokszor élet-halal k6zé kerul a két szerepld, hiszen a
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drogbiznisz legmélyebb bugyrai 6ket sem kimélik. De csodaval hataros modon,
mindig kikerllnek a problémabdl, sok esetben még a kémiatanar széthullani latszo
csaladja is visszarendez6dik. A sorozat rendezéjének annyira tdokéletesen sikertilt
“testkozelbe” hoznia az egyszeriinek tind pénzszerzés lehetbséget egy hétkdznapi
kémiatanar peéldajan keresztul, hogy Amerikaban tobb cikk is szuletett arrdl, hogy
tanarok kristalyt, vagy egyéb tudatmodositdé szereket kezdtek el késziteni
fizetéskiegészités képpen, akiket a legtdbb esetben az allami szervek tetten értek,
igy nem csak a legfrissebb bevételi forrasukat, de a biztonsagot adé allasukat is
elvesztették. Valamint, az itthoni vetités utan néhany héttel Pécs mellett foglaltak le a

rendérok egy lakdkocsit, amiben metamfetamint készitettek.

Es ha mar Amerikanal tartunk, nem mehetiink el az egyik legnagyobb nézettséget
hozé film fészerepl6je, Pablo Escobar mellett, akinek a torténetét szamtalan film
dolgozta fel, és a hatalmas nézettség miatt nem is volt kérdés, hogy az itthon is
vetitett Narcos cimd sorozat minden eddiginél magasabb nézettséget hozott. Pablo
Escobar torténetének a népszerlisége is nagyon jél mutatja, hogy a drogbizniszt

koruloleld népszerlség egy percig sem lankad a néz6k korében.

Nem elvitathatd tény a népszerlség kialakulasaban, hogy Escobart a hazajaban,
Kolumbiaban hatalmas mitosz Ovezte, mert annak ellenére, hogy vagyonat a
drogkereskedelembdl gyljtotte dssze, annak egy jelentds részét visszaforditotta a
szegények segitésére, akiknek iskolat, évodat, és egyéb szocialis intézményeket
épittetett. Es késébb, amikor mar a fia is belépett a bizniszbe, mindazon tul, hogy
tiltotta a szer fogyasztasatdl, hiszen tudta annak minden veszélyét, a szegények
segitését is egyuttal atadta neki. Talan ennek a kiemelked6en magas nimbusznak
kdszénhet6, hogy szinte minden onéletrajzi filmjében a fészerepeket A-kategorias

Hollywood-i sztarok jatszottak.

A latin-amerikai “narkénovellak” egyik legtanulsagosabb esete Az egek ura 8 évados,
és tobb mint 700 epizédos filmje tartogatja. Pablo Escobar halala utan Aurelia
Casillas lett a dél-amerikai drogbard, aki repulével csempészte ki a kokaint az
orszagbol az Egyesiilt Allamokba, ezért is ragadt ra az egek ura elnevezés. Az 6

életét és munkajat mutatja be a sorozat, Rafael Amaya f6szereplésével. A forgatasok
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végére viszont a szinész olyan szinten azonosult a szerepével, hogy a kollégai
szerint mar a forgatasok kozott és a maganéletében sem tudta levetkdzni a
karakterét. Majd hosszu honapokra eltlint a nyilvanossag el6l, és amikor ismét hirt
adott magarol, epp egy hosszabb drogrehabilitacioval végzett. Mint kiderult, mar a
forgatas alatt is a kokain rabjava valt, amit a forgatasokra is becsempészett. Annyira
megszakadt tehat a kapcsolata a valésaggal a kokainnak kdszonhetéen, hogy
teljesen a karaktere és a kabitdészer fogsagaba esett, amibél késébb sem tudott

teljesen kilépni.

Ez az eset, de a feljebb is olvashato filmek példaja is joI mutatja, hogy az igény a
drogkereskedelem témakorére olyannyira népszerl, hogy pillanatok alatt a
drogmarketing eszkoztaraba kerllhetnek ezek az alkotasok, hiszen nem csupan jo
peldat tudnak adni barkinek a konnyldnek vélt pénzszerzes lehetbségére, de meég
akar a szinészeket is csapdaba tudja ejteni a szer hasznalata. Es ezen a ponton
emlékezzunk vissza a bevezet6ben irt gondolatokra Roberto Saviano konyveébdl,
miszerint a szerhasznaldk valéban ott vannak a kdzvetlen koérnyezetiinkben. Es
ehhez a filmek még ha onkéntelenlil is, tokéletes taptalajt biztositanak. Mert a néz6k
egy része nem azt a konzekvenciat vonja le egy-egy ilyen sorozatbdl, hogy a
drogfogyasztas és a droggal vald kereskedelem veszélyes, sét, akar halalos
kimenetell is lehet, hanem otletet ad arra, hogyan lehet esetleg tébb pénzhez jutni...
Nem szamolva persze a kovetkezményekkel, hogy akar egy egész élet addigi

munkajat veszitheti el.

A szerzé a Drogkutaté Intézet munkatarsa

Dr. Katona Brigitta: Drogszonda a médiaban: a médiatartalmakban megbuvo
potenciélis drogmarketing veszélyei. Transzparens Ujsagirasért Alapitvany. 2023.

https://ojim.hu/drogszonda-a-mediaban-mediatartalmakban-megbuvo-potencialis-dro

amarketing-veszelyei/
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Jelenkori kisérietek a kollektiv
emiékezet befolyasolasara

TEGLASY KRISTOF

A kollektiv emiékezet mindig rekonstruktiv, vagyis a
mualt emiékeinek az eldhivasat mindig az aktualis
igények hatarozzak meg, ezaltal a mialt folyamatosan
djraszervezddik, igy befolyasolva a csoport jovébeni
cselekedeteit. Jelen irasunkban azt kivanjuk feltarni,
hogy milyen médon prébalja ezt a technikat alkalmazni
a liberalis, a droghasznalat legalizasat elérni kivané
érdekcsoport azért, hogy a tarsadalomban meglévd
természetes ellenallast lekiizdje a drogokkal szemben.
Ez az aktualis igény megprébalja a régebbi torténelmi
és kulturalis emlékeket oly médon eldhivni, hogy abbél
a szerhasznalat pozitiv tulajdonsagai kiemelkedjenek,
és a mindig és minden korban meglévd pusztité hatasa
pedig marginalizalédjon vagy el is felejtédjon.

Ezt a ,munkat’ nem is aprozzak el az érintettek. Mindjart az 6sidbkig, sét az 6sidék
elbttre nyulnak vissza. Egyenesen az emberiség fejlddésének korai szakaszabdl
kezdik levezetni a drogok jotékony hatasat. Arra ugyan még nem tettek kisérletet,
hogy a bolygd vagy az azon lévé élet kezdetét is gorcsé ala vegyék, de azt viszont
szeretnék sugallni, hogy amikor az ember fejl6dése elvalt a tobbi élélényétél, azaz az
értelem kialakult, mar igenis szerepet jatszott egy bizonyos, ma ujra nagy divatnak
orvend6 kabitoszer jellegl anyag. A meglehetésen furcsa magyarazat szerint, az
eszkdzhasznalat és késébb a nyelv, azaz a strukturalt kommunikacio kialakulasaban
vezetd szerepe volt az un. ,betépett féemlés” elméletnek. Eszerint emberré valasunk
kulcsa a ma varazsgombakeént reklamozott pszilocibin gomba fogyasztasa volt. A

Terence McKenna amerikai etnobotanikus, antropologus, ir6 altal publikalt elmélet,
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amely az 1992-ben megjelent, Food of the Gods cimi kdnyvében latott napvilagot,
meglehetésen nagy vihart kavart szakmai és laikus kdrokben egyarant. McKenna
szerint éseink korulbeldl mar 2 millié évvel ezelbtt pszilocibint gombakat — kézUlUk is
leginkabb a Psilocybe cubensisa gombat — kezdtek fogyasztani, amelyek az erdék
talajan es a szavannakon legeld allatok tragyakupacain néttek ki. Ennek pszichoaktiv
vegyulete, a pszilocibin alkaloida, olyan mély hatast gyakorolt korai eleink agyara,
ami mer6ben uj, semmi foldihez nem foghaté kognitiv képességek kialakulasahoz és
végul hozzank, a Homo sapienshez vezetett. A pszilocibint egy svajci gyogyszertar
vegyésze fedezte fel, ugyanaz az Albert Hoffmann, aki véletlenil az LSD
hatéanyagara is rabukkant. O igy vall a szer hatasarol: ,Teliesen lenyiigbzétt a
természet szépsége... LSD-tapasztalataim és a valésagrol alkotott 4j képem révén
tudatosult bennem a teremtés csodaja, a termeészet, valamint az allat- és névényvilag
nagyszerisége”. Természetesen mindezen csodalatos hatasok mellett sz6 sem esik
arrol a pusztitasrol, amit az LSD vagy a varazsgomba végez a hasznalo
szervezetében, agyaban, kdrnyezetében és életében. Mert ezek az informaciok mar
nem a kivant iranyba terelnék a kollektiv emlékezet Ujra szervezddéséet. A
varazsgomba jo tulajdonsagainak, McKenna szerint, se szeri, se szama. Egy kevés
pszilocibin példaul kiemeli a konturokat, javitia a latas élességét, ami jobb
vadaszokka tette eleinket. Raadasul noveli a libidét, az energiaszintet, és emeli a
hangulatot is, ami megint csak evolucios elényt jelentett szamukra. Csupa, csupa
pozitivum, és semmi karos hatas. Ez mar-mar a tokéletes vilagot igéri. Van azonban
itt egy bokkend, hogy ha valaki egy kicsit mogé lat a szabad droghasznalatot elérni
igyekv® kisérletnek. Mégpedig az, hogy mérvadd tuddésok szerint, McKenna
barmekkora sztar is pszichedelikus korokben, az elmélete nem tobb puszta
spekulacional. Eddig semmit nem sikerult belble bizonyitani, noha egyes elemei a
késébbiekben talan kidllhatjak a bizonyitas prébajat. Azonban sem a pszilocibin
karos hatasairdl nem esik szé, sem arrél a mar a ,betépett majom” elmélettel
szemben bizonyitott tényrdl, hogy az 6sember tobbi féemlbstél elszakado, gyors és
azok korébdl kiemelkedést hozo fejlédését a tliz hasznalata illetve annak mindennapi

gyakorlatta tétele hozta el.

Az antropoldgiai megkozelités mellett egy masik uton, inkabb filozéfiai modszerekkel

is megprobaljadk a pszichedelikus szereket valamiféle gyogyitdé, sét mar mar
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csodatévd szernek bedllitani. Bernardo Kastrup holland filozofus szerint mindannyian
csupan lehasitott részei vagyunk ugyanannak a nagy univerzalis tudatnak — és a
pszichedelikus drogok boélcs hasznalataval visszafordithatjuk ezt a kozmikus
tudathasadast. Kastrup szerint az agyszkennerrel készitett képek gyakran teljesen
félrevezet6 modon vannak bemutatva a médiaban. Eszerint a ,fizikalista” elképzelés
szerint az LSD hatasara az agy biokémiai folyamatai megvaltoznak, és alapvetéen ez
okozza azt, hogy teljesen masként érzékeljik a valésagot. Kastrup szerint azonban
nem az agy gyartja a tudatot, hanem az agy maga csupan a tudat leképezédése. A
filozofus egy cikkében olyan kifejezéseket hasznal, mint a ,pszichedelikus élmény
gazdagsaga” vagy a ,hihetetleniil lenyligbzé élmény”. Természetesen a negativ
hatasokrdl, a tonkrement életekrdl egy arva szé sem esik. Ugyan azt 6 is elismeri,
hogy tudomanyos alapon az elméletét nem lehet bizonyitani, mindezek ellenére ugy
eérzi, ,az emberi civilizacio jelenleg egy éretlen, tinédzser civilizacio, melynek vezetdi
éretlen kamaszokként viselkednek”. Nyilvan mert még nem tették szabadda, sét

kotelez6vé a pszichedelikus szerek hasznalatat.

Erdemes egy pillanatra még elidézni ezen kisérletekben hasznalt szavak valtozasa
mellett is. Mert nem elég a régmultbdl kiemelni dolgokat és azokat gyogyito,
csodatévdé szerként bemutatni, ahhoz hogy a kollektiv emlékezetben érdemi
valtozast lehessen generalni, a megszokott kifejezéseket is meg kell valtoztatni. Azok
esetleges negativ kicsengéseét eltorolni és kicsit homalyos, kicsit varazslatos tartalmu
Uj nevekkel ellatni. A kereszténység visszaszorulasaval a valamiféle Uj hitet keresé
emberek szama is megnétt. Istenben mar nem akarnak hinni, de keresnek valami
potiékot, hiszen az élet megvalaszolatlan kérdései tovabbra is ott motoszkalnak
bennuk. Azonban, ha a poétlékként eléjuk tart elméletek és jelen esetben szerek nevei
inkabb negativak, ugy sokkal nehezebben valnak ,hivékke”, feltétlen elfogaddva. Ezt
figyelhetjuk meg az el6z6 két példa esetében is, ahol mindig a pszichedelikus
kifejezés tlnik fel. Errél a pszichedelikus lobbinak a megfejtése a kovetkezd:
,Hallucinogén — korabban igy nevezték a szereknek ezen csoportjat. Arra utalvan,
hogy ezeknek a szereknek — példaul az LSD, a varazsgomba, az ayahuasca, az
iboga — a fogyasztasa audialis és vizualis hallucinaciokat okoz.” Tehat hatasara olyan
dolgokat latunk és hallunk, amelyek valdjaban nincsenek. Akarcsak bizonyos

pszichiatriai zavarok elszenvedéi. Amiéta azonban egyre tébbet tudunk meg ezeknek
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a szereknek a hatasairol, annal vilagosabba valik, hogy az elmebetegségekkel vald
analdgia hibas volt. Pszichedelikus: ezt az U] kifejezést hasznaljak rajuk manapsag a
kutatok. Ami goérégull annyit jelent, mint lélek (pszikhé) kinyilvanité (delein) szer.
El6segitik ugyanis azt, hogy az ember teljesen Uj perspektivabdl lassa sajat magat
és a vilagot — elvagva az akar évtizedek o6ta rogzult hibas, torz, dnpusztité szokasok,
régeszmék gordiuszi csomajat”. Ertjiik, ugye? A régi, hibas, torz szokasok helyett itt a

megvilagosodast okoz6 szupercucc.

Akad egy masik megkozelités is a kollektiv emlékezet ujraértelmezésére. Ez pedig
az, amikor a jelenkor ujraértelmezdi visszavetitik ezt a szandékot és igy prébaljak
meg csOkkenteni a drogok korul kialakult tarsadalmilag elfogadott negativ attit(idot.
Sarosi Péter, a szabad droghasznalat feltétlen hive és szdszdéloja 2017-es, Kokain és
moralis panik Budapesten, az 1920-as évek média-beszamoléi alapjan cim( (DOI:
10.18030/socio.hu.2017.4.43) tanulmanyaban tesz erre kisérletet. Alapkoncepcidja
az, hogy a kokain megjelenésével egyidében, s6t mar elbtte is az akkori média, ami
persze ebben az esetben kizardlag az irott sajtot jelenthette, moralis panikot idézett
el6, hogy a tarsadalom bizonyos rétegeinek szorakozasi szokasaiba vagy
mindennapjaiba beférk6zé kabitdszer hasznalat, jellemzéen a morfium és a kokain
ellen eleve elitéld, negativ hangulat alakuljon ki. A Sarosi altal hasznalt kifejezés
definicidjat Stanley Cohen brit szociolégus adta meg 1973-ban. Eszerint moralis
panikrol akkor beszélink, ha egy allapot, epizdd, személy vagy emberek egy
csoportja a tarsadalmi értékekre és érdekekre veszélyesként tételezédik. A szerz6
szerint az akkori média azzal érte el, hogy az egyébként marginalis kokainfogyasztas
ellen teljes tarsadalmi ellenallas, és elitéld attitid bontakozzon ki, hogy a sajté a
kokainfogyasztast az egyébként is szorongast és egzisztencialis bizonytalansagot
okozo6 tényezékkel, jelesul az I. vilaghaboru, Trianon, a forradalmak és az altalanos
gazdasagi valsag, kototte dssze. A tanulmany részletesebb elemzése nem tartozik
jelen irasunk targyaba, ezért ezt most mell6zzuk. Azonban figyelemre méltd, hogy
egy ilyen részletes és alapos elemzés napvilagot latott, hiszen a fentebb emlitett
jelenkori kisérletek mintha a tanulmanyban taglaltak inverz megvalositasara
tennének kisérletet. Azaz manapsag moralis panik helyett egyfajta ,pozitiv moralis
euforiat” probalnanak a média kulonféle eszkodzeivel teremteni. Csak ma jellemzden

nem a kokain, hanem a hallucinogén, bocsanat a pszichedelikus szerek allnak a
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kozéppontban. Ugyanennek a jelenségnek jol tetten érhetd jele, hogy bizonyos
milvészek, akar az elébb emlitett tanulmany targyalta korbdl, akar késébbrol,
szerhasznalatat ugy allitia be, mintha azok végtelen pozitiv hatast gyakoroltak volna
a mivészi alkotasok létrejottére. Itt nemcsak a hiresen, hirhedten morfinista Csath
Gézarél van sz6, de egyre tobbet lehet olvasni unokatestvére, Kosztolanyi Dezsd
kokainfuggéségerdl is (bar a rautald jelekbél az 6pium sem zarhatd ki teljesen).
Azonban igy az id6 elmultaval roppant nehéz lenne bizonyitani, hogy Csath Géza
vagy Kosztolanyi Dezsé a morfium, kokain, 6pium vagy barmilyen kabitészer nélkil
csupa fércmivet alkotott volna. Valoszinileg ezt komolyan senki nem is gondolhatja.
Azt viszont konnyl belatni, hogy Jim Morrison vagy Michael Jackson, akik késdbbi
korban, mas mifajban, de kétségkivlul ugyanolyan nagy hatasu és vilagszinvonalu
muveészi teljesitménnyel alltak el6 — még, ha a szépirodalom és a rockzene nehezen
hasonlithato is 0ssze — sokkal tovabb élhetett volna és ki tudja hany millié embernek

ajandékozhattak volna a csodat zenéjukkel, ha nem halnak bele a szerhasznalatba.

Osszességében annyit tudunk zarasként leszogezni, hogy a kollektiv emlékezet
befolyasolasara tett kisérleteknek az ellenszere a tudomanyos alapokon nyugvo
megallapitasok minél szélesebb korben valdé disszeminalasa. Azon szakemberek
hangjanak a feler6sitése, akik megalapozott, relevans informaciokkal dolgoznak, és
annak nevezik a dolgokat amik. Az LSD-t hallucinogén szernek, a varazsgombat

pedig az embere karos és rombolo kabitészernek.

A szerz6 a Drogkutatoé Intézet stratégiai igazgatoja
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https://socio.hu/uploads/files/2017 4/26 sarosi.pdf

https://drogriporter.hu/gyogyito-tudatallapotok/
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